RICETTE DEL MENU' + ALLERGENI

) ]
CIRFOOD
LAZIO EMILIA ROMAGNA PUGLIA LIGURIA SICILIA
Pasta alle verdure
. . . . Pasta trapanese (no frutta
Pasta cacio e pepe 1,2 Cappelletti in brodo vegetale | 1,2,3,12 | (zucchine,melanzane,funghi,e 1,9,12 Pasta al pesto 1,2,7,8 secca) 1,2,12
cc...) bianca
. Arrosto di carne al forno . Sformato/tortino/crocchette/ | 1,2,3,9,10, | Sformato/tortino/crocchette/ | 1,2,3,9,10,
Saltimbocca alla romana 1,9 . 1,9,12 PF: Formaggio 2 . .
(+aromi) polpette di verdure 11,12 polpette di verdure 11,12
Verdura cruda Pure di patate 2 Verdura cruda Verdura cruda Caponata di verdure
1,2,3,4,5,6, . . .
Pane 1 Pane 1 Taralli Focaccia 1,2,9 Pane multicereali 1,9
7,8,9,13
Coppetta vaniglia + toppin 1,2,7,9,10,
Crostata di frutta 1,2,3,9 Pandoro 1,2,3,7,89 Torta limone e mandorle 1,2,7,8,9 | Torta privolat alle castagne 19 PP . 8 ) pRing
pistacchio 11
1 Cereali contenenti glutine 4 Pesce 7 Frutta secca 10 Legumi 13 Senape
2 Latte e derivati (incluso lattosio) 5 Molluschi 8 Arachidi 11 Lupini 14 Anidride solforosa
3 Uova e derivati 6 Crostacei 9 Soia 12 Sedano 15 Semi di sesamo



